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Nouveautés en obstétrique 



T21: dépistage en 1 temps 
•  Dépistage combiné du 1er trimestre: recommandations HAS 

2009: toute femme enceinte doit pouvoir bénéficier d’une info 
quelque soit son âge (disparition du critère âge seul pour 
amniocentèse) 11+0/13+6 SA  

•  - âge maternel  
•  - mesure de la clarté nucale et LCC 
•  - marqueurs sériques du 1er trimestre (PAPP-A, HCG) 
•   Prescrit par le réalisateur de l’échographie (tous formés et 

validés) 
•  Se=85% FP=5% 
•  Avantages: moins de faux positifs, moins de gestes invasifs, test 

précoce  



Dépistage Non Invasif de T21 
•  Étude ADN fœtal sur sang maternel 
•  Pas en routine en France (Allemagne, Suisse, 

Luxembourg) 
Mais étude SAFE 21 (hôpital NECKER) : 
Dépistage Prénatal Avancé Non Invasif de la 
trisomie 21 sur sang maternel 
Proposé aux femmes dont le dépistage combiné 
est supérieur à 1/250 
Se=98% FP=3% 
Objectif: diminution du nombre de prélèvements 
fœtaux et leurs complications 



Nouveautés en Gynécologie 



Cancer du sein dépistage en 1 jour 

•  Nécessite une bonne coordination 
radiologues, gynécologues, 
anatomopathologiste 

•  Uniquement pour des cas ciblés relevant 
d’une particulière impériosité de 
traitement(patientes jeunes, cancers 
inflammatoires par exemple) 



Patientes adressées par les radiologues 
suite à une anomalie mammographique 
Ou directement par le médecin traitant en 
cas de suspicion clinique 
Examen clinique, échographie mammaire et 
macro biopsies écho guidées le jour même 
Matériel biopsique acheminé chez le Dr 
Chargeboeuf 
Première lecture cytologique rendue le 
lendemain (cancer ou pas), soit moins de 
24h après la suspicion 


